
 
SPECIALITÀ “3 SPONDE” - ESERCIZIO N° 1 

 
 

Da oggi proporrò agli appassionati che mi seguono una serie di figure relative 
alla specialità “3 Sponde”. 
 
Il giocatore che ama questa difficile specialità, dovrà esercitarsi nel risolvere 
la figura proposta e dovrà realizzare il punto lasciandosi una posizione 
favorevole per il tiro successivo. 
 
L’allievo dovrà ritenersi soddisfatto solo se realizzerà il tiro cinque volte su 
cinque. 
 
Un leggero margine di errore è consentito, ma soltanto relativamente al 
percorso della n° 2 (bilia avversaria). 
 
Una zona di colore grigio (un ovale trasparente), abbastanza ampia, 
contrassegnerà la posizione finale della bilia avversaria. 
 
L’allievo dovrà trovare da solo la giusta quantità della n° 2 ed il giusto attacco 
della n° 1. 
 
Il miglioramento è assicurato. La “media” si avvicinerà a livelli di prima 
categoria. 
 
La bilia bianca sarà la battente. 
La bilia gialla, l’avversaria. 
 
Buon allenamento ! 
 
 
   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 


