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SPECIALITÀ “3 SPONDE” 
ESERCIZIO N° 9 

 
 
 
Ancora per la serie…” la 2 rimane 2”. 
 
Un esercizio di facile realizzazione. 
Dovremo, come sempre, spingere la gialla verso la zona ovale. 
Se si giocherà un poco più forte, la gialla si dirigerà verso la sponda lunga, 
rimbalzerà dolcemente e resterà ben “piazzata” sulla nostra zona ovale. 
Anche qui ci lasceremo una classica posizione di giro per tre o quattro 
sponde. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


